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日 月 火 水 木 金 土 
  

 
1 
自由登園 
希望保育あり 

2 
創立記念日 
希望保育あり 

 

3 
憲法記念日 
 
 

4 
みどりの日 
 
 

5 
こどもの日 
 
 

6 7 
誕生会 
身体測定開始 
 

8 9 
 

10 11 12 
筑波山遠足 
(わんぱく・年長) 

13 
母の日 

14 15 
お弁当の日 

16 
職員会議 
１３時降園 
（１号認定） 

17 
尿検査 
  

18 
避難訓練 
英会話 

19 
 

20 21 
 

22 
焼きそばパー
ティー 
 

23 
 

24 
尿検査 
 

25 
 

26 
 

27 
 

28 
さつまいも 
苗植え 
（年長） 

29 
カワイ体操 

30  
 

 
 
 

 

持戒和合（じかいわごう） 
～決まりや約束を守り、楽しく生活しよう＊＊決まりや約束の大切さを知る中で、保育者と一緒に自分でできることを進んで
やってみよう。新しい生活が始まり、一ヶ月が経とうとしています。すずらん組の生活に少しずつ慣れてきて、自分の遊びを
楽しめるようになったり、友だちや保育者との関わりを楽しみながら今月は約束や、決まりを守って楽しくすごします。 
 

★1 日（火）自由登園 希望者のみの預かりとなります。受付は終了致しました。 
★2 日（水）創立記念日 希望者のみの預かりとなります。受付は終了しました。 
★7 日（月）誕生会 ５月生まれの友だちをみんなでお祝いします。プレゼント：ハンドタオル、出し物：歌遊び 
★7 日（月）身体測定開始 身長・体重・座高・胸囲を測定します。身長、体重は毎月測定してお知らせ致します。 
★15 日（火）お弁当の日 愛情たっぷりの手作りお弁当を持参して下さい。 
★16 日（水）職員会議（１号認定：１３時降園）すずらん組は通常保育になります。 
★18 日（金）英会話 チョーナ先生と一緒に楽しみながら英語に親しみます。 
★18 日（金）避難訓練 避難の時の約束や決まりを守って安全に避難ができるようにします。 
★22 日（火）焼きそばパーティー お兄さん、お姉さんが作ってくれる焼きそばを食べます。当日の持ち物：空弁当・   
 箸セット 
★24 日（木）尿検査 後日検査容器をお渡しします。詳しくは別紙参照。 
★29 日（火）カワイ体操 大内先生と一緒に体を動かして遊びます。 
       持ち物チェック 

日にち 持ち物 チェック 
15日（火） お弁当  
22日（火） 空弁当箱 

箸セット 
 

24日（木） 尿検査  
 
 
 
 
	  
 
 

今月の絵画  
クレヨン遊びをしながら顔を描きます。 
今月の製作  
お家の人に感謝の気持ちを込めてプレゼントを作ります。	

	 	  
 

５月はこんな事をします  
 

平成 30 年 4月 26 日 認定こども園真岡ひかり幼稚園      
すずらん組担任廣瀬 圭子 篠崎 恵梨香 増田 史恵         
    副担任秋山 麻美・菊地恵美子 
        http://www.shougonji.ed.jp/hikari.html   
 
 

絵本・紙芝居 
『かおかおどんなかお』『やさいだいすき』 
『かわるよかわるよ』etc… 

うた・手遊び 
『おかあさん』『かえるのがっしょう』 
『こいのぼり』『ののさまに』『しっている』
etc.. 
 

★	トピックス★5月晴れ 
	 5月はカラッと晴れる日が多くなります。大陸から移動
してきた高気圧が乾いた空気を運ぶ上に気温が上がるた
め湿度も下がり、爽やかな好天が続きます。これを「五
月晴れ」と言いますが本来、五月晴れは旧暦の 5 月（現
在の 6 月）梅雨の晴れ間のことでした。しかし、明治時
代に新暦に変えて以来、すがすがしい青空をさす言葉に
変わりました。 
 



 

○持ち物すべてに名前を記入して下さい。 
持ち主が分からない物が増えてきました。また名前が見えにくくなっているものもあります。おし
ぼりタオルなど消えかかっているものがありますので確認をお願いします。ひとつずつ確認をお願
いします。また、名札の着用、登園時のオムツへの記名(後部)もあわせてお願いします。 
○	布団の調節：だんだん暖かくなってきます。午睡時に厚手の毛布ですと汗をかいてしまいますの  
で、毛布とタオルケットの用意をお願いします。 

○送迎時にオムツや着替えの枚数の確認をお願い致します。 
 保育者も確認しますが、不足の確認をお願いします。また、汚れ物を持ち帰りましたら、翌日に補  
 充するようお願い致します。だんだんと暖かくなってきます。薄手の Tシャツの用意もよろしく 
 お願い致します。 
○	月刊絵本：保育の中で取り入れることになりました。毎月保育の中で使います。月末に家に持ち  
帰りますので、家でも読んで下さい。 

○上履き：２学期９月から準備をお願いします。 
○運動帽子：月曜日に持って来たら牛乳パックの帽子入れのお子さんの名前の所に入れて下さい。  
 お願い致します。 
 
 

5 月生まれのお友達 
	 18 日	 かいせ	 すずちゃん 
	 20 日	 つたばやし	 はるとくん 
	 おたんじょうびおめでとうございます  
これからもたくさんあそびましょうね！！  

 新生活がスタートして約 1 ヶ月が過ぎました。新しい環境や慣れない保育者に不安を感じていた
すずらんぐみのお友だちも、少しずつ慣れてきて自分の好きな遊びを楽しむ姿が見られるようにな
りました。4 月から新しく加わった友だちが泣いていると近寄って頭を撫でようとしたり、顔を覗
き込んで気遣う様子が見られます。小さいながらもお兄さんお姉さんになったことが嬉しいようで
す。また隣のクラスにいるちゅーりっぷ組やいちご組の友だちにも優しくする姿も見られています。
少しずつでは身の回りのことを自分でしようとする子どもたちが増えてきています。自分のペース
で焦らずに時間に余裕を持って進めていきます。 
遊びの中で言葉が出ずにおもちゃの取り合い等になった時等に噛み付いてしまう姿もあります。こ
ちらでもその都度話しをしながら気をつけてみている所です。 
♪園内探検散歩 
 園内探検に出掛けました。他のクラスの部屋の中を覗いたり、玄関の水槽を見て魚を発見し水槽に
顔を近づけてみていました。春を探しにお散歩に行きました。たんぽぽやクローバー等のかわいい
花をつんだり、小さな虫を見つけて大喜びのすずらんさんでした。 
 天気の良い日には、園庭や中庭で遊んでいます。遊具で遊ぶのも楽しくて何度も何度も滑り台を
滑ったりする姿があります。 

●	推薦図書●『おでかけのまえに』 
作：筒井	 頼子	  
絵：林	 明子 

	 日曜日の朝のこと。今日はピクニックに行くので、
目が覚めたあやこは良い天気で大喜び。お出かけの
前にあやこは・・・。是非読んでみて下さい。 
 
 

青山すずかちゃん 
2歳 2ケ月 

池田つばさ君 
2歳 10ケ月 

大久保みなと君 
2歳 9ケ月 

大下すずのちゃん 
2歳 8ケ月 
 

貝瀬すずちゃん 
3歳 

田上みおなちゃん 
2 歳 11ケ月 

蔦林はると君 
3歳 
 

豊田たいが君 
2歳 2ケ月 
 

根岸あおいちゃん 
2歳 3ケ月 
 

福村かなた君 
2 歳 11ケ月 
 

福村はると君 
2 歳 11ケ月 
 

舩渡川りお君 
2 歳 9ケ月 
 

渡邉むねはる君	
2歳 2ケ月 
 
 

すずらん組 13名全員集合！ 


