
持戒和合（じかいわごう）〜きまりや約束を守り、楽しく生活しよう〜  
 
 だんだん、気温も暑くなり汗を掻く時期になってきました。進級園児も進入園児も、新しいクラスに慣れてき
て、自分で考えて行動できる子が増えてきました。たくさん体を動かし、楽しく遊びながら友だちどうしの絆を
深めていけるように保育していきます！ 
 
 

 
  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  

 
 

 
 
  
 
  

 
 
 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 １ 

自由登園 

（希望者保育あり） 

２ 

創立記念 

（希望者保育あり） 

３ 

建国記念日 
４ 

みどりの日 

５ 
こどもの日 
  

６ ７ 

誕生会 
身体測定開始 

８ ９ 10 11 

カワイ体操 

英会話 

１２ 

筑波山遠足 
（わんぱく・年長） 

13 14 15 

お弁当の日 

16 

職員会議 

13 時降園 

17 18 

避難訓練 

19 
  

20 21 22 
焼きそばパーティ

ー 

23 24 

尿検査   

２５ 26  

27    28 

さつまの苗植え 

（年長） 

２９ 

 
30 31 

 

 

   

 

 

日にち 持ち物 チェック 

８日（月） スモック  

17 日（木） エプロン   

焼きそばパーティー用 三角巾   

2２日（火） 

焼きそばパーティー当日 

  

空弁当箱   

水筒   

箸セット   

24（木）尿検査 尿検査容器  

３0 日（月）プール掃除 スポンジ（記名）   

1

平成 30 年 4 月 2６日 認定こども園 真岡ひかり幼稚園   
   すみれ組担任：石崎美帆 

年中副担任：森田真菜・石崎典子  
http://www.shougonji.ed.jp/hikari.html  

◇ トピックス◇『かめ』 

ひかり幼稚園の池には、子どもたちにも大人気の亀がいま

す！亀は先年鶴は万年ということわざがありますが、亀はい

ったい何年生きるのでしょうか？ 

園にいる亀は“ミシシピアカミミガメ”（通称：ミドリガメ）

です。寿命は３０年だそうです。 

 

  

5 月はこんなことをします 

 ☆紙芝居・絵本☆ 
『素敵な三にんぐみ』 
『バムとケロの 
     にちようび』 
『こいのぼりさん 
     ありがとう』 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

2

e

★１日（月）自由登園 希望者のみのお預かりとなります。受付は終了しました。 
★2 日（火）創立記念日（希望者保育あり）希望者のみのお預かりとなります。受付は終了しました。 
★７日（月）誕生会 ５月生まれの友だちのお祝いをします。プレゼント：ホットケーキ、出し物：歌遊び。 
★７日（月）身体測定開始 身長・体重・胸囲・色覚を測定します。数字にも興味を持って取り組みます。 
★11 日（金）カワイ体操 体操教室の佐伯先生と、身体を沢山動かして遊びます。 
★11 日（金）英会話 チョーナ先生と、楽しく英語に触れて遊びます。 
★15 日（火）お弁当の日 愛情たっぷりの手作り弁当を持参して下さい。※飲み物は園で出ます。 
★16 日（水）職員会議（１号認定：13 時降園） バス時刻を確認して下さい。年間予定では１０日（水）になってい 
 ましたが、第３水曜に変更になりました。 
★18 日（水）尿検査  後日検査容器をお渡しします。詳しくは別紙参照。 
★18 日（金）避難訓練 他人事ではなく、自分自身のことと捉え、家庭でも避難グッズや避難経路の再確認をしましょ 
 う。また、もしもの時の避難場所なども、家族で話し合っておきましょう。園でも、地震の際の避難の仕方を確認しま 
 す。 
★22 日(火) 焼きそばパーティー キャベツをちぎったり、肉や麺を焼いたりして、みんなで焼きそばを作ります。 
 18 日(木)の持ち物：エプロン・三角巾。当日の持ち物：空弁当箱・水筒・ 箸セット。 
★29 日（月）さつまの苗植え  年長さんが、ひかり畑にさつまの苗を植えます。収穫が楽しみですね。 
 

すみれだより   月号 

持ち物チェックリスト 

 
  ♪うた♪ 
 『こいのぼり』 
 『お母さん』 
 『ののさまに』 
 『しっている』 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
    
  
 
 
 
 

 
 

 

♡今月の絵画：家族の顔を描き

ます。 

♡今月の製作：家族に感謝の気

持ちを込めて、プレゼントを作

ります。時の記念日について知 

り、時間に興味を持って時計も

作ります。 

♡コンピュータ：マウスを使っ

て遊んだり、キーボードでの名

前打ちにも挑戦します。 
 

＊ お知らせ＊ 
♡母親参観日：自由保育参観でお子さんの様子を見て頂きます。 
♡セブンイレブン寺内店に、子ども達が描いたお母さんの似顔絵が飾られ 
 ています。チョコレートを頂いたので、お店の人にお礼を伝えながら 
 見に行ってみて下さいね。 
♡カード（朝のおたよりノート）：出席日数・身長体重（2 ヶ月に 1 回）・ 
 お子さんの様子等を記入する為に、月の最後の日にはカードを幼稚園で 
 預かります。次の日に持ち帰りましたら、保護者の認め印の所に印を押 
 して下さい。認め印を押していただいたらごほうびシールを貼ります。 
♡月刊絵本：園で読んで月末に持ち帰ります。家庭でも、もう一度一緒に 
 読んで使って下さい。  
♡エプロン・三角巾：お子さんが自分でエプロン・三角巾をつけることが 
 できるよう工夫しておくか、家で練習しておいて下さい。 
♡お子さんの持ち物には、全てに名前の記入をお願いします。 
♡絵の具遊びの際にスモック（市販の物でも、汚れても良い大人用の T シ 
 ャツ等でも可）を使用します。5 月 8 日（火）に持たせてください。ま 
 た、園で使用した後は持ち帰りますので、洗濯後はその都度園に戻して 
 ください。 

◇つぶやき◇ 
	 カルタ遊びをしていると 
Aちゃん 
「口（くち）っていう漢字、
カタカナのロ（ろ）みた
い！」 
Bくん 
「夕（ゆう）は、カタカナ
のタ（た）と同じだよ！」 
似ている文字をたくさん見
つけていました。 

♪推薦図書♪ 
 
『あっちゃんあがつく』	  
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 作／さいとうしのぶ	  
 
「あっちゃんあがつくあいすくりーむ」。ど
こかで聞いたことのあるとなえ歌のような
リズミカルな文し合わせて、かわいい食べ
物達が登場します。 

   ♡おたんじょうびおめでとう♡ 
 
     
   21 日 そえや しゅうとくん 
 
       
   15 日 ひげた あやちゃん 
 
 
 
たくさん体を動かし、元気に遊びましょうね！ 

♡子どもの様子♡ 
 すみれ組での生活がスタートした４月。同じ空間にいる中でも個々での遊びを楽しんだり、以前からの気の合う友
だちと一緒に遊ぶ姿が多くみられました。今は、気持ちの安定を図る時期です。少しずつ新しいクラスに親しみ、園
の生活を知ったり見直したりしながら、興味の幅が広がっていきます。 
 新しい環境に戸惑い、不安から涙を見せていた友だちも、毎日を過ごしてゆく中で少しずつ慣れていきます。周囲
の様子にも目を向け、泣いている友だちに声をかけたり、困っている友だちに「一緒にやろう！」と優しく手を貸す
姿もあります。今後も、子どもたちの優しい心や挑戦する力を大切に、自分らしさを発揮できるよう配慮しながら見
守っていきます。 
 
 5 月は、更に新しい友だちを意識し始める時期です。自分の思いを主張する中で、仲間の存在に気づいていきまし
ょう。そして、挨拶や返事を元気にする、人の話を正しい姿勢で聞く等、基本的生活週間を見直していきましょう。 

♪推薦図書♪『ちょっとだけ』 
 作・瀧村 有子 絵・鈴木 永子 
 
 
妹が生まれて、お母さんは忙しそうなの、でいろんなことに
一人で挑戦するなっちゃん！ 
牛乳を“ちょっとだけ”コップに入れて、一人で遊んだらブ
ランコだって“ちょっとだけ”ゆれて....。 
なっちゃんは少しずつおねえちゃんになって行きます。 
でもね。甘たい気持ちもあるなっちゃん…。 
 
健気ななっちゃんと、優しさが溢れるお母さんの感動的なお
話です！ 

 

  〜つぶやき〜 
 外遊びの時間、元気に遊ぶ子どもたちの会

話です！ 
A ちゃん「今日暑いね〜。」 

B ちゃん「太陽さんも一緒に遊びたくなった

んじゃない？」 
健気な子どもたちの様子にほっこりします。 

 

	  
二十日大根の種をまき
ました！ 
早く大きくな〜れ！ 
 

花まつり！仏様の誕生をお
祝いしました。  
お誕生日おめでとう。  

藤の花が 
綺麗に咲きました！ 

こいのぼり製作を
しました！  


