
 
  

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
  
  
 
 
  
 
 
 
 
 

  
 

 
 
 
    
  
  

日 月 火 水 木 金 土 
  

 
1 
自由登園 
（希望者保育あり） 

2 
創立記念日 
（希望者保育あり） 

3 
憲法記念日 

4 
みどりの日 

5 
こどもの日   

6 7 
誕生会 
身体測定開始 

8 
 

9 10 11  
カワイ体操 
英会話 

12 
筑波山遠足 
（わんぱく・年長） 

13 
母の日 
  

14 
英会話 

15  
お弁当の日 

16 
職員会議 
13 時降園 

17 
 

18 
避難訓練 
カワイ体操 

19 

20 21 
 

22 
焼きそばパーティー 
 

23 24 
尿検査 

25 
カワイ体操 
英会話 

26 
  

27 
 

28 
 

29  
さつまの苗植え 
 

30 31 
 

  
 

日にち 持ち物 チェック 
17 日（木） 
焼きそば用 

エプロン  
三角巾  

22 日（火） 
焼きそば用 お箸・空弁当箱  

24 日（木） 
尿検査 尿検査  

29 日（火） 
さつまの苗植え 

汚れてもよい服・長靴で登園  
水筒・着替え  

5 月中旬予定 
田植え 

汚れてもよい服で登園  
サンダル・着替え（パンツも）  
昨年の運動帽子  

30 日（水） 
プール掃除用 たわし（記名を忘れずに） 

 

☆1 日（火）自由登園 預かり保育はありますが、受付は終了しました。 
☆2 日（水）創立記念日 預かり保育はありますが、受付は終了しました。 
☆7 日（月）誕生会 5 月生まれの友だちのお祝いをします。プレゼント：ハンドタオル、出し物：歌遊び。 
☆7 日（月）身体測定開始 どれくらい大きくなったか身長・体重・胸囲の測定をします。他にも、色覚や視力の測定 
 もします。数字にも興味を持って取り組みます。 
☆5 月中旬予定・田植え 近所の方の田んぼをお借りして、年長組で田植えをします。お米を作ることの大変さや楽し 
 さを肌で感じながら、お米の収穫を楽しみに取り組みます。天候によって日にちが変更することもあるので、その時は 
 事前にお知らせします。当日の服装：汚れても良い服（汚れがなかなか落ちないので、汚れてだめになってしまっても 
 良い服で来て下さい）、持ち物：サンダル（田んぼと園の行き帰りに使います・田植えの時は裸足です）・昨年使ってい 
 た運動帽子・着替え（パンツも）。体を拭く用のスポーツタオル（記名を忘れずに）。田んぼに入るため、当日具合の悪 
 い場合はお知らせ下さい。 
☆12 日（土）筑波山遠足 わんぱくクラブの小学生と、年長希望者の親子で筑波山に登ります。途中で諦めずに、少し 
 ずつコツコツと頑張ることの大切さを山は教えてくれます。自然の中のきれいな空気、鳥の声、植物にも触れながら楽 
 しく登りましょう。参加者には、後日しおりを配布します。 
☆15 日（火）お弁当の日 愛情たっぷりのお弁当を持参してください。 
☆16 日（水）職員会議 13 時降園 バス時刻の確認をお願いします。 
☆18 日（金）避難訓練 地震による避難訓練をします。熊本・大分県で大きな地震がありましたね。各家庭でも避難グ 
 ッズや避難経路等、もう一度確認し合いましょう。 
☆22 日（火）焼きそばパーティー みんなで力を合わせておいしい焼きそばを作ります。17 日（木）の持ち物：エプ 
 ロン・三角巾、当日の持ち物：空弁当箱・箸。 
☆24 日（木）尿検査 後日、検査容器をお渡しします。詳しくは別紙参照。 
☆29 日（火）さつまの苗植え 秋に収穫するさつまいもの苗をおじいちゃん・おばあちゃんに教えてもらいながら進 
 めます。当日：汚れても良い服・長靴で登園。持ち物：水筒・着替え。 
☆11 日・18 日・25 日(金)カワイ体操 マット運動や鉄棒に挑戦中です。年長組では、基本的に毎週金曜日に行います。 
☆11 日・14 日・25 日（金）英会話 英語をたくさん声に出して楽しみます。年長組では、基本的に毎月 2回は行います。 
 

 
 ♡今月の絵画：お父さんとお母さんの顔を描きます。 

♡今月の製作：父の日のプレゼントを作ります。  
♡マーチング：パートごとに楽器遊びをします。 
♡コンピュータ：マウスを使って絵を描いたりして楽し 
  みます。 
♡祝日の意味：1年間にはたくさんの祝日がありま 
  す。なぜ休みなのか分からないまま休むのではな 
  く、祝日の名前やその意味を理解してその日を過 
  ごしましょう。さっそく 5月は祝日がたくさんあ 
  ります。いったいどんな日なのかな？興味を持っ 
  て覚えてみよう！ 

～持戒和合～☆活動にきまりを守って参加しよう。☆ルールのある遊びを楽しもう。 
 園庭では元気にこいのぼりが泳いでいます。進級したことを喜び、自分自身が 1 つ大きくなったこと感じて過ご
すことができました。その反面、まだまだ最年長としての自覚が持てずにいる姿も見られます。5 月は、小さい友
だちの手本となり、何でも自分達で進んで挑戦していく気持ちを大切にしましょう。 
 
 

5月はこんなことをします 
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さくらだより 5 月号 
平成 30 年 4月 27 日 認定こども園真岡ひかり幼稚園  
さくら組担任：飯村早恵   
年長組担任：長濱ふみ子・菊地瞳 
http://www.shougonji.ed.jp/hikari.html   
e-mail sakura@shougonji.ed.jp  
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♪うた♪♪うた♪   
『しっている』『ののさまに』 
『しゃぼんだま』『ちょうちょ』 etc・・・ 
	 	 	 	 	 	 	 	 	  
 

◇◇		トピックス◇トピックス◇   
『山の天気は変わりやすい？『山の天気は変わりやすい？』』   
 山では、斜面に沿って風が上がったり下
がったりすることがあります。平地から
の湿った風が山にぶつかると、風は山を
かけのぼり、上で冷えると雲を作ったり、
雨を降らせたりします。反対に、上から
風が下りてくると、雲はできづらく、い
い天気になります。つまり、山の上の風
の向きが変わると、天気がガラッと変わ
ってしまうことがあるのです。12 日の筑
波山ハイキングは晴れると良いですね♪ 
  
  
 

←中村東小学校の 2年生が遊 
	 びに来てくれたよ☆一緒に 
	 カルタ遊びをして楽しかっ 
	 たね！ 

＊お知らせ＊ 
＊子ども達が描いたお母さんの似顔絵が、セブンイレブン寺内店に飾ってあり 
 ます。チョコレートのお礼を言いながら、行ってみて下さい。 
＊わんぱくジュニア参加者募集：小学生と一緒に野外活動を体験しま 
 しょう。たくさんの参加者お待ちしてます。 
＊カード：出席日数・身長体重（2ヶ月に 1回）・お子さんの様子等を 
 記入する為に、月の最後の日にはカードを幼稚園で預かります。次   
 の日に持ち帰りましたら、保護者の認め印の所に印を押して下さい。 
 ごほうびシールを貼ります。 
＊月刊絵本：園で読んで月末に持ち帰ります。家庭でも、もう一度一緒に読ん 
 で使って下さい。 
＊プール掃除：6/1（金）にプール掃除をするので、30 日（水）にタワシを 
 持たせてください。（記名を忘れずに） 

◇つぶやき◇◇つぶやき◇   
 こいのぼり製作をした時のこと。 
A くん「屋根よ～り、た～か～い♪」 
B くん「こいの～ぼ～り～♪」 
こいのぼりを歌いながら製作に取り組ん
でいた２人。みんなのこいのぼりも元気に
泳ぐと良いね♪ 

♡紙芝居・絵本♡♡紙芝居・絵本♡   
『かっぱのこいのぼり』 
『おかあさん』『たんぽぽ』 etc・・・ 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  

♡おたんじょうびおめでとう♡ 
 
       2 日   くまがい いおりくん 
       5 日   うえの  かえちゃん 
             28 日  くめかわ ももはちゃん 
 

色んなことに挑戦しましょう！！ 

★子どもの様子★ 
 新しいクラスでの生活がスタートしましたね。4 月は年長児として
の意識を持つ時期です。自分のことで精一杯の友だちもいる中で、周
りを見て、小さい友だちの手を引きながら登園する姿の友だちも見ら
れます。 
 
＜花まつり＞ 
 みんなで綺麗な花御堂を作ることができました。花まつりの言葉を
口ずさんでる姿が見られました。何度も何度も繰り返して言うことで
自信を持つことができ、大きな声で発表することができました。さす
が、年長さんですね。代表できたはら慰問に行った友だちも恥ずかし
がりながらも、おじいちゃんやおばあちゃんの手を取り、一緒に甘茶
をかける姿が見られました。みんなの成長を感じます。 
 
＜春を探しに＞  
 暖かい陽気の中、春を探しにみんなでひかりの森へ行きました。タ
ンポポが綿毛になっていたり、たけのこが土から顔を出していたり。
春ならではの物を自分たちで見つけ、”春”を実感することができまし
た。 
＜カワイ体操＞ 
 毎回「ゆりかご」「ブリッジ」を行っています。手の向きが逆になっ
てしまったり、離れてしまったりする友だちもいますが、「できるよう
になりたい！」と真剣に取り組んでいます。連続逆上がりもできるよ
うに練習中です。お家でも挑戦してみてください！ 

♪推薦図書♪♪推薦図書♪   
『かっぱのこいのぼり』 
作：内田 麟太郎 絵：山本 孝 
 街を行き交うかっぱたち。「いい日」の
朝がやってきました。 
そらも見事な五月晴れ、 
みんな街の広場へ向か 
います。いったいどん 
なことがまっているの 
でしょう？ワクワクす 
るような絵本です♪ 
 

春を探しに！藤の花の前で集合写真を撮ったよ♡ 

 
	 花御堂作り★お釈迦様のお誕生をお祝いしたよ♪きたはら慰問にも行きました。 

 

全
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