
      ★持ち物チェックリスト★     
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15 日（火）  

お弁当の日  

  

お弁当  
  

24 日（木）  

尿検査  
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              日                 月                 火                 水                 木                 金                 土  
      1  

自由登園  
（希望者保育あり）  

2  
創立記念日  
（希望者保育あり）  

3  
憲法記念日  

4  
みどりの日  

5  
こどもの日  
  

6  
  

7  
誕生会  
  

8   9     
  

10  
  

11  
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13  
母の日  

14  
  
  

15  
お弁当の日  
身体測定  

16     
職員会議  

17  
  

18  
避難訓練  

19  
  

20   21     
  

22  
焼きそば 
パーティー 

23   24  
尿検査  

25   26  
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29      30  
  

31  
  
  

     
  

いちごだより１２月号  
 

   さわやかな風に、温かい日差し。外遊びや散歩が楽しい季節となりました。新年度が始まり１ヶ月経ちました。少し
ずつ新しい環境に慣れ、子ども達の笑顔も増えたように感じられます。疲れも出てくる頃なので、体調管理に注意しな
がら、今月も楽しく過ごしていきたいと思います。  

   ＊推薦図書＊        
   『いないいないばぁ』  
         作・絵：松谷みよ子  
     
   赤ちゃんにも親しみ  
やすい動物達が次々に  
「いないいないばぁ」  
をしてくれます。内容  
がシンプルなので、読  
み方を工夫するだけで  
それぞれのページがガラッと変わ
りますよ。ベストセラー絵本です！  
	
 

♦︎今月の製作／絵画制作♦ ︎  
製作：壁面製作  
            時計の製作  
         父の日プレゼント製作  

絵画：なぐり描き  
  

	
 ♦ ︎今月の歌／手遊び♦ ︎  
『チューリップ』『こいのぼり』  
『おかあさん』『ちょうちょ』  
『手をたたきましょう』  
『ありさんのおはなし』   など              
  

平

              

     

  

         ＊トピックス＊  
         『鯉のぼり』  
   日本の風習として鯉のぼりをあげるよ
うになったのは、江戸時代からです。江
戸時代、端午は幕末の式日であり、子ど
ものいる武家ではのぼりを立てました。
その際、武家でない町人はのぼりを立て
ることが出来ず、違うものを立てました。
それが「竜門の滝を登る鯉は竜になる」
という中国の故事に由来した鯉のぼりで
す。子どもの成長を祝い、立身出世を願
う親の心の表れでした。  
  

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 ♦︎今月の予定♦ ︎  
★1 日(火)  自由登園   希望者のみの預かりとなります。受付は終了し  
   ました。	
 
★2 日(水)   創立記念日   希望者のみの預かりとなります。受付は終了     
   しました。  
★7 日(月)   誕生会   5 月生まれの友だちをお祝いします。  
                  プレゼント：ハンドタオル／出し物：音楽遊び  
★15 日(火)   お弁当の日   愛情たっぷりのお弁当を宜しくお願いし  
   ます。  
★15 日(火)   身体測定   身長と体重をはかります。※発育表を持ち帰り  
   ましたら、確認して印を押してまた園に戻して下さい。  
★16 日(水)   職員会議   （１号認定：13時降園）保育園は通常通り        
   です。  
★18 日(金)   避難訓練   地震がおきた時は、どのように避難するのか  
   を知らせ、実際に避難してみます。  
★22 日(火)     焼きそばパーティー   幼稚園の友だちが焼きそば作り  
   に挑戦します。散歩をしながら様子を見に行きます。  
   いちご組・ちゅーりっぷ組は給食になります。  
★24 日(木)     尿検査   後日検査容器をお渡しします。詳しくは別紙参  
   照。  
  

★５月はこんなことをします！★  

  ♦︎今月の絵本／紙芝居♦  
『だれのおめめかな』  
『アリのおでかけ』『ピンポーン』  
『うずらちゃんのかくれんぼ』  
『わたしはだあれ？』   など  

いちごだより５月号  
 

平成30年 4月 26日   認定こども園真岡ひかり幼稚園  
                  いちご組担任：齋藤   幸枝・鈴木   智美  
                                       星野   厚美・山田   明日香  
                  http://www.shougonji.ed.jp/hikari.html        
                              e-mail      itigo@shougonji.ed.jp  

	
 今月の徳目：自戒和合   じかいわごう  
                                          〜決まりや約束を守り楽しく生活をしよう〜  
   今月の目標：保育者と楽しく元気に遊ぼう。     

	
   

❤ ︎おたんじょうびおめでとう❤ ︎ 

            １歳になりました♪ 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 ７日	
 

                  うえの   あおいくん 
                     たくさん食べて元気 
                     に大きくなってね！ 
  

      ＊尿検査について＊  
   オムツで生活をしているいちご組の
子ども達にとっては採尿するのは難しい

ことかと思いますが、検査をすることで

病気の発見ができたりと利点もありま

す。ガーゼを敷いて絞るなど工夫をして

頂き、出来るだけ提出をして下さい。  
  



 
 

	
   
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

       
      

いちご組の友だち      男児３名／女児４名  

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 ★子どもの様子★  
♦︎初めての園生活♦︎     
      入園当初は大好きなおうちの人と離れて過ごすことに不安を感じ、泣いて寂しさを訴えていました。おんぶや  
   抱っこでも最初は泣き止まずにいましたが、少しずつ保育者の顔や声を覚えて安心できる人の存在や場所を認識し  
   て過ごしています。慣れない園生活からの疲れなどから熱を出したりと体調不良を訴える友だちもいますが、個々  
   の生活リズムを大切にして、午前寝をしたり、水分補給をしながら安心して園生活を送れるように進めています。  
♦︎遊び♦︎     
   こいのぼり製作：入園して初めての製作でした。手形を取るのも初体験の友だちもいたのかな？絵の具を手のひ  
   らに塗り出すと一瞬動きが止まりじーっと保育者の手元を見て、ハッとして泣いている友だち、全く泣かずにでき     
   た友だちと反応は様々でした。ペタンと上手に手形も取れて、素敵なこいのぼりのモビールが完成しました！！  
   散歩：天気の良い日は外気浴を兼ねて戸外に出ています。部屋ではご機嫌斜めで泣いていた友だちも外に出るとニ  
   コニコ笑顔になり、バギーに乗っての散歩を楽しんでいます。お寺の藤や季節の草花を見たり、歌をうたいながら  
   移動していると気になるものを指差して知らせたり、「あつ！あっ！」と声を出して喜んでいます。  
   室内遊び：機嫌の良い時はずり這いやハイハイ、伝い歩きをしながら移動してロッカーに入ってみたり、柵につか  
   まって隣の部屋を覗いたりと探索活動も楽しむようになりました。保育者と一緒にあそび、機嫌よく過ごすことが  
   大切な時期です。スキンシップを取りながら、安心して遊べるように配慮しています。  
  

                           ♦︎お知らせ・お願い♦ ︎  
★クラス役員の紹介★  
   磯   洋子さん（ゆあちゃん）に決まりました。一年間よろしくお願いし  
   ます。     
★着替え袋の中身の確認を★  
   暑くて汗ばむ日があったり、急に肌寒くなることもありますので、天気  
   や気温に合わせて衣服の調節ができるよう、半袖、長袖のご用意をお願  
   いします。  
★お昼寝布団について★  
   掛け布団は使わないので自宅に保管ください。毛布とタオルケットをお  
   持ちください。気候に合わせて使用します。  
	
 	
 

   とよだ   かえでくん  
   （１歳１ヶ月）  
ほっぺをツンツンと  
すると、とびきりの  
笑顔で笑います！  

   うえの   あおいくん  
         （１歳）  
散歩が大好きです。  
バギーから周りをキ  
ョロキョロと見な  
がら笑っています♪  

つたばやし   ひかりちゃん  
   （１１ヶ月）  
先生の後をハイハイ  
で追いかけます！  
ニコニコ笑顔で食事  
をします！  
  

   いしかわ   とあくん  
   （１１ヶ月）  
ハイハイでの移動が  
とても早いです。気  
になる物を目掛け  
てまっしぐらです！  

   いそ   ゆあちゃん  
   （１１ヶ月）  
食べることが大好き  
です♪上手にモグモ  
グしながら食べてい  
つも完食しています！  
し  

   きくち   みくちゃん  
   （１歳 1 ヶ月）  
つかまり立ちが上手  
になりました！いろ  
いろな物につかまり  
ながら楽しんでます！  
  

   すずき   かんなちゃん  
      （９ヶ月）  
上手にお座りをして  
おもちゃを握ってお  
しゃべりをしながら  
遊んでいます！  

   『こいのぼり製作をしたよ！ ︎』  

『園生活に慣れてきて楽しく過ごしているよ！』  

  


